
HOUMOUS FETA ET CITRON
Egouttez 500g de pois chiches égouttés et mixez-
les avec 125g de yaourt grec avec deux gousses 
d’ail, 4 c. à soupe de tahini et le zest d’un citron. 
Ajoutez 150g de feta, versez 2 c. à soupe d’huile 
d’olive et continuez à mixer jusqu’à obtenir une 
texture lisse et légère. Si besoin, délayez avec un 
peu d’eau glacée. Salez et poivrez.

DIPS RICOTTA ET NOIX 
Faites griller 8 tranches de chorizo à la poêle 
puis coupez-les en petits morceaux. Hachez 
grossièrement 50g de noix de cajoux, 50g de 
pistaches et 50g d’abricots secs. Mélangez-
les avec 200g de ricotta et le chorizo. Salez, 
poivrez et arrosez d’un trait de miel. 



La principale raison de franchir le pas est financière : dans certaines villes, le coût d’achat est tellement élevé qu’il devient 
difficile d’atteindre une rentabilité satisfaisante. Acheter dans une zone plus abordable, voire en plein développement, permet 
souvent de dégager un meilleur rapport loyer/prix. Cette approche permet aussi de diversifier son patrimoine en s’exposant 
à plusieurs marchés, ce qui limite la dépendance à l’évolution d’un seul territoire.
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